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Salesianos Ripoll participa en la «Caminata por el Envejecimiento
Activo»
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El alumnado de 5º de primaria de todos los colegios de Ripoll han participado

recientemente en la "Caminata para el envejecimiento activo".

Estas salidas se han realizado en varios municipios del Ripollès, como Ripoll, Sant Joan,

Villalonga, Vallfogona o Ribes de Freser, entre otros, y sirven para promover y que se dé

visibilidad al concepto del envejecimiento activo, es decir, envejecer bien y

saludablemente realizando actividades como esta para mantenerse en forma.

Los niños de la escuela salesiana han acompañado a los caminantes de avanzada edad para

fomentar la comunicación intergeneracional.
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